REGIONE DEL VENETO

CITTA o1 JESOLO

PROGRAMMA

OTTO

m ATTIVITA FISICA, ALIMENTAZIONE

Sala Polivalente E INTEGRATORI, PARLIAMONE ...

del Centro Pertini INCONTRO A TEMA SULLA PREVENZIONE E CORRETTI STILI DI VITA

dalle 15.30 alle 17.00 e ATOR]:

Dott.ssa Dalila Desiree Gregori - Docente di scienze motorie e sportive.
Ideatrice e responsabile di progetti motori adattati e personalizzati per pazienti
oncologici.

Ideatrice e trainer di corsi motori a carattere preventivo e rieducativo.

Dott.ssa Sara Franceschin - Laureata in scienze farmaceutiche applicate in
possesso di un master in fitoterapia clinica conseguito presso I'Universita di
Padova.

ECTITREN SONVEGNO EVENTO ROSA
PREVENZIONE, CURA E RIABILITAZIONE DEL TUMORE AL SENO E

Sala Consiglio TUMORI FEMMINILI

della sede Municipale SALUTI

dalle 17.00 alle 19.00 Christofer DE ZOTTI - Sindaco di Jesolo,
Francesca CIRAOLO - Direttore Sanitario Ulss 4,
Silvana CANCIAN - Presidente dell’Associazione Donna 2000 Forza Rosa.

INTERVERRANNO
Daniele BERNARDI - Direttore U.O.C. Oncologia,
A\ 13 Micaela STEFANI - Dirigente Medico U.O.C. Oncologia,

(i,)ég% P Nicola BRAGATO - Direttore U.O.C. di Chirurgia e Senologia,

Emanuela GUIRROLI - Dirigente Medico U.O.C. di Chirurgia e Senologia,
Alessandra CARTA - Dirigente Medico U.0.S. di Senologia,
Giovanni Antonio MELILLI - Direttore U.O.C. di Ginecologia e Ostetricia,
Loredano MILANI - Coordinatore scientifico Donna 2000 Forza Rosa,
Roberta GIOMO - Psicologa Psicoterapeuta,
Simona DALLA PRIA - Nutrizionista,
Desiree GREGORI - Laurea in scienze motorie con specializzazione in attivita
motorie oncologiche,
Graziella BASSI e Chiara GARDIMAN - Infermiere responsabili Percorso
Senologico,

MODERATORE

Awocato Moira MONTAGNER. “
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Info per contattarci: Email: donna2000forzarosa@gmail.com - Cell. 338 465 2122




CITTA o1 JESOLO

PROGRAMMA

REGIONE DEL VENETO

VENETO ORIENTALE

SABATO 22
DOMENICA 23

Festa d’Autunno
Jesolo Centro Storico

BREVI ESCURSIONI
CON CANOA OUTRIGGER

In occasione di “Autunno in Festa”, presso il pontile lungo il fiume Sile si
effettueranno delle dimostrazioni pratiche con canoa polinesiana OC6
per la riabilitazione psico-fisica. Le offerte saranno devolute
all'associazione Donna 2000 Forza Rosa.

Sala Polivalente
del Centro Pertini
dalle 15.30 alle 17.00

\*“*/

GESTIRE LO STRESS, MUOVERSI DI
PIU, MANGIARE MEGLIO E SE
ESISTESSE LA FORMULA MAGICA?

INCONTRO A TEMA SULLA PREVENZIONE E CORRETTI STILI DI VITA

L'iniziativa ha lo scopo di affrontare e approfondire le argomentazioni per
migliorare il proprio stile di vita e il proprio benessere psicofisico,
inserendole nella concreta quotidianita, in considerazione anche delle
difficolta degli ultimi anni, che hanno reso difficile per molti mantenere
stili di vita sani.

RELATORI

Dr.ssa Roberta Giomo - Psicologa Psicoterapeuta,

Dott.ssa Desiree Dalila Gregori - docente in Scienze Motorie e Sportive,
Dr.ssa Simona Dalla Pria - Dietista Nutrizionista.

SABATO 29

Teatro Vivaldi
Jesolo
ore 21.00

CONCERTO PER LA VITA

Verranno eseguiti brani di musica leggera, contemporanea e colonne
sonore da parte della Banda Cittadina di Eraclea con la collaborazione
del cantante SAULO BALDUIT, del DNA TRIO ACUSTICO e del Teatro dei
Pazzi.
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